
TONIJNPASTEI

Voorbereiding :  5 min - Rusttijd :  - - Koken :  - - Materiaal :  Metalen mes

Ingrediënten : 1 kom

 - 1 blikje tonijn (190 g nettogewicht) - 1 tl. olijfolie -  de sap van een 1/2 citroen -  zout, peper - 2 el.

crème fraîche - 1 tl. mosterd -  bieslook

  1. De tonijn grof snipperen en in de kom doen. De overige ingrediënten toevoegen en 4 à 5

pulsen serveren. Uw tonijnpastei is klaar!

Tip van de chef : 

Besmeer er sneetjes geroosterd boerenbrood mee.

Micro  


