
TAPENADE BR BLENDER

Voorbereiding :  5 min - Rusttijd :  - - Koken :  - - Materiaal :  Minikom voor blender

Ingrediënten : 4 personen

 - 160 g ontpitte olijven - 1 tl mosterd - 50 ml olijfolie - 1 ansjovis in olijfolie - 1/2 citroen -  peper

  1. Pers het sap uit de halve citroen.

  2. Doe alle ingrediënten in de minikom en sluit deze zorgvuldig af. Schakel het apparaat gedurende 10

à 20 seconden in op snelheid 2, totdat u een homogeen mengsel heeft. Mix het mengsel daarna op snelheid

3 tot een smeerpasta.

Tip van de chef : 

Heerlijk op sneetjes geroosterd boerenbrood.

Blender Power 4  


