magimix

MANGOCHUTNEY MET MUNT

A /

Voorbereiding : 5 min - Rusttijd : - - Koken : - - Materiaal : Minikom voor blender

Ingrediénten : 4 personen

- 1 handje muntblaadjes - 4 groene chilipepers - zout - 1 middelgrote ui - 180 g mango

1. Schil de mango, verwijder de pit en snijd het vruchtvlees in stukken.

2. Mix de muntblaadies, het vruchtvlees van de mango en de ui 30 seconden op snelheid 2 totdat u een

fijne pasta heeft. Maak deze met zout op smaak.

Tip van de chef :
Heel pikant

Blender Power 4 m



