magimix

FROZEN AARDBEIENYOGHURT

L

Voorbereiding : 5 min - Rusttijd : - - Koken : - - Materiaal : -

Ingrediénten : 2 personen

- 250 ml drinkyoghurt met aardbeien - 200 g aardbeien

1. Vul de avond van tevoren een bakje voor ijsklontjes met de drinkyoghurt.
2. Op de dag zelf doet u de gewassen en van steeltjes ontdane aardbeien in de kom van de blender.

3. Mix ca. T minuut op functie "dessert" totdat u een romig mengsel heeft. Gebruik de spatel om alles goed

door te roeren.

4. Meteen serveren.

Blender Power 4 m



