magimix

JUS DE MELON ET ORANGE

é¢

Préparation : 5 min - Repos : -- Cuisson : -- Matériel : Filtre jus, Presse-agrumes

Ingrédients : 2 verres

- %2 melon pelé - 2 oranges - 1 cm gingembre

1. Pelez le gingembre et coupez le melon en morceaux pour les passer au filtre jus. Réservez le jus.

2. Pressez les oranges avec le presse-agrumes, en utilisant le céne gris pour gros agrumes (ou si vous

préférez, pelez les oranges, coupez-les en 2 et passez-les également au filtre jus).

3. Mélangez les jus obtenus dans un shaker avec éventuellement un peu de glace pilée. A déguster trés

frais.

Juice Expert 4 m
Juice Expert 3 m

Juice Expert 2 m



